
  LESSENTABEL 

1 Optie Plus 

Basisvorming                                                                                   

levensbeschouwing 2 

aardrijkskunde 2 

geschiedenis 1 

Frans 4 

Engels 2 

Nederlands 4 

wiskunde 5 

natuurwetenschappen 1 

techniek 2 

crea 2 

lichamelijke opvoeding 2 

 

Specifiek deel optie Plus 

Tools for Life/LOEP 3 

Wiskunde Plus 1 

Nederlands Plus 1 
 

Onderzoekend leren als vertrekpunt in het 1ste jaar! 

Via een heus wetenschappelijk stappenplan ontdekken alle leerlingen van de eerste graad hoe de wereld in elkaar zit. In 

LOEP (Leren, Ontdekken, Ervaren en Presenteren) onderzoeken ze samen met de leerkracht de wereld, steeds vertrekkend 

vanuit een onderzoeksvraag. Zo leren ze vijf domeinen kennen: Taal en Cultuur, STEM, Mens en Maatschappij, Economie en 

Organisatie en Sport en Voeding. 

 

Tools for Life: leren leren en samen leven 

In Tools for Life staat de persoonlijke ontwikkeling van de leerlingen centraal. De leerlingen leren zichzelf en hun relatie tot 

de anderen beter kennen. Door een beter zicht te krijgen op de eigen talenten verhogen hun zelfbeeld en hun 

keuzebekwaamheid. We zetten in op het begeleiden naar zelfstandigheid én op het vergroten van de sociale vaardigheden. 

Leren leren en plannen komen uitgebreid aan bod, zowel in Tools for Life als in de andere lessen.  

                                                   


